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Izdoti saskaa ar
Partikas aprites uzrauttzas likuma
4.panta treSo da un
Reklkmas likuma

7.panta otro da

I. Visparigie jautajumi

1. Noteikumi nosaka sasta, makéjuma un rekimas pragas fartikas produktiem, kas paregtzbérniem nc
dzimSanasitlz 12 neneSu vecumam (turpik — Zdaini), — maksligajiem maigumiem Zdainiem un nakskgajiern
papilduédinaSanas maigimiem Zdaigiem (turpnak — maksligie maigjumi).

2. Maksligie maigjumi to specifisid sasiva vaiipa® razoSanas procesaldr skaidri at§irami no cita veid
partikas un ir pieraroti zidaipu édinaSanai, ja ius nav iesgilams dit.

3. Atbilstosi lietoSanas &nkim maksligos maigumus iedala#das grupas:

3.1. neksligie maigjumi zidaniem, kas paredt zidanu ipaSajai ditai daves pirmo mdneSu lailk un
apmierina 8du Zdainu uztura pradas 1dz atbilstoSas papildidinaSanas uz&Sanai;

3.2. naksligie papildu edinaSanas maigimi zidaniem, kas paredt zidaipu ipaSajai ditai, uzakot
atbilstosu papild@dinasanu, un veido galveno uztuddgdiruma déu Sdu Zdaipu un Ernu vecum no vienaidz
trijiem gadiem (turprak — mazi larni) pakipeniski maifga dicta.

4. I1zplatt Eiropas Ekonomikas zanun ekspoft uz treSgjm valsim afauts 350 noteikumu praam
atbilstoSus raksligos maigumus.

5. Mazumtirdznietba maksligos maigumus izplata tikai fa&a veida.

[l. Prasibas maksligo maigjumu sastaivam



6. Maksligie maigjumi nedikst satugt jebkadas vielasada daudzura, kas vagtu kaitt zidaipu un maz
bérnu vesabai.

7. Razoijs nodroSina, ka So noteikumu 3.1.apakSpunkinéto produktu sagvs atbilst & noteikumi
1.pielikunma mingtajam prasbam. Maksligos maiumus Zdaipiem razo no 5o noteikumu 1.pielikuma 2.pankt
mingtajiem olbaltumvielu avotiem un &in partikas sadivdaam, kuru piendrotiba Zdaipu ipasSai détai nc
dzimSanas ir konst@th, pamatojoties uz vigmtztu zinatnisku infornmaciju. Sadu piengrotibu var pamatc
sistenatiski parskatot pieejamos datus par paredzamajiem ieguvaomia drofbas apssrumiem, K am ar
piemrerotiem Etijumiem, kas veikti pc atatu ekspertu nadijumiem par 8du Etjumu sagatava@u ut
veikSanu.

8. Razodjs nodroSina, ka So noteikumu 3.2.apakSpunkinéto produktu sagvs atbilst ® noteikumi
2.pielikuma mingtajam prasbam. Maksligos papilduédinaSanas maigimus Zdainiem razo no & noteikumi
2.pielikuma 2.punkt mingtajiem olbaltumvielu avotiem un ain partikas sagtvdaam, kuru piengrotiba Zdainu
ipasai détai no seSu @neSu vecuma ir konstaa, pamatojoties uz vigptatu zimatnisku informaciju. Sadu
piemrerotibu var pamatot, sisteitiski parskatot pieejamos datus par paredzamajiem ieguvanie drofbas
aps¥rumiem, k afi ar piengrotiem Etijumiem, kas veikti pc atatu ekspertu nadijumiem par 8du Etijumu
sagatavoSanu un veikSanu.

9. Maksligajiem maigumiem atauts pievienot tikai So noteikumu 3.pielikairmingtas vielas, lai nodroSiiu
zidaipus ar nepiecieSamajiem vitamem, minedlvielam, aminoskbém un ciam skpekli saturodm vielam ur
uzturviekm. So noteikumu 3.pielikuanminstajam vielam pienero firibas kritrijus, kas pared#i normatvajos
aktos par to izmantoSanargikas produktos.

10. Normalvajos aktos par pestau atliekm augu un dwnieku valsts izcelsmes produktosteikic
atsevi®o pestigdu atlieku daudzums dksligajos maigumos nedikst parsniegt 0,01 miligramu kilograim
izpemot pestitus, kuru maksiali pielaujamais atlieku daudzums adits So noteikumu 4.pielikusin

11. So noteikumu 5.pielikuinmingtos pestitdus aizliegts izmantot lauksaimnibas produktu ieguy ja s
produktus izmanto par sastldam maksligo maigjumu razoSam Uzskata, ka So noteikumu 5.pielikamingtie
pestiadi nav lietoti, ja:

11.1. So noteikumu 5.pielikuma 1.tabuhingto pestigdu atlieku daudzums naggsniedz analiskas metode
kvantitaivas noteikSanas robezu — 0,003 miligramus kilogram

11.2. So noteikumu 5.pielikuma 2.tabuhinéto pestigdu atlieku daudzums naggsniedz 0,003 miligrami
kilograma.

12. So noteikumu 10. un 11.pudkmningtais maksirali pielaujamais pestidu atlieku daudzums notei
maksligajos maigumos, kas sagatavofidainu édinaSanai.

13. Sagatavojot aksligos maigumus lietoSanai, tiem tkst pievienot tikai dzeramiadeni.

14. Rirtikas piedevu izmantoSanu aksligajos maigumos nosaka normate akti par artikas piedev
lietoSanu.

[ll. Prasibas maksligo maigjumu mark&umam

15. Ja raksligais maijums pagatavots no daam olbaltumvieim, produkta ma&gjuma norada attietgo
maksliga maigjuma tirdznietbas nosaukumu — "8ksligais maiums Zdaiiem" vai "Maksligais papild
¢dinaSanas maigims Zdainiem"”.

16. Ja raksligais maiums pagatavots tikai no govs piena olbaltunaviel produkta magjuma norade
attiedgo mraksliga maisjuma tirdznieibas nosaukum- "Maksligais piena maijums damniem" vai "Maksligais



papilduédinaSanas piena majgms Zdaigiem".

17. Ja raksligais maigums ievests no citas Eiropas Savies dabvalsts, produkta tirdznigzas nosaukun
latvieSu valod atbilst & tirdzniedbas nosaukumant#las Eiropas Savi@mas dabvalsts valod (6.pielikums).

18. Maksliga maigjuma makgjuma papildus normavajos aktos par otikas préu makéeSanu noteiktaja
informacijai norada:

18.1. produkta enggtisko \ertibu kilodZoulos (kJ) un kilokalogig (kcal) un olbaltumvielu, dgidratu ur
tauku daudzumu (skaitliskzteiksne) 100 mililitros lietoSanai sagatavota produkta;

18.2. katra So noteikumu 1. vai 2.pielikiirminéta vitamina un katras minglvielas vicjo daudzum
(skaitliska izteiksn®), ka aif — ja tie ir pievienoti — h@ha, inozta un karniina daudzumu (skaitligkizteiksne)
100 mililitros lietoSanai sagatavota produkta;

18.3. produkta sagatavoSanas, uzigabas un lietoSanas pasibu un bidinagjumu par listambu veseabai,
ko var radt nepareizi sagatavots vai uzgigdprodukts.

19. Maksliga maigjuma makejuma var ieaut to 3.pielikurd mingto uzturvielu viéjo daudzumu (skaitlisk
izteiksne) 100 mililitros patrinam sagatavota produkta, kuras navatas So noteikumu 1. vai 2.pielikam

20. Maksliga maigjuma makejuma sniegtaj informacija par produkta lietoSanu nekist iedaut ieteikum

atteikties no wiSanas. Magjuma aizliegts lietot wrdus "humanizts”, "maternalizts”, "piekgots”, "adapits",
ka afi citus \ardus, kas riksligos maigumus pieidzina nates pienam.

21. So noteikumu 3.1.apak3punktingto produktu maggjuma ietver:
21.1. informaciju par produkta piearotibu Zdaina édinaSanai no dzimSanas, jadaini nav iespjams dit;

21.2. noadi "Butiska infornacija”, "Svafga noide" vai idziga satura nadi izcel& druka, kuriem sek
norade par:

21.2.1. zdiSanas frakumu un nates pienu k vislakiko zdaina uzturu, kas pasagzdaini no vesébas
traugjumiem;

21.2.2. to, ka produktu vajagim lietot tikai saskaa ararstnie@bas personas ieteikumu.

22. So noteikumu 3.1.apak3pumnkningto produktu maggjuma nedikst ietvert lBrnu attlus vai citus attius,
vai tekstus, kas idealizminéta produkta lietoSanu. Miggjuma var ietvert grafiskus atus, kas atvieglo produk
sagatavoSanu.

23. So noteikumu 3.1.apak3pumkhingto produktu magejuma ietver uzturértibas noides un vesajume
norades saskg ar S0 noteikumu 7.pielikuimingtajam pragbam.

24. So noteikumu 3.2.apak3pumkbingto produktu maggjuma norada, ka produkts piednots tikai to zdainu
uzturam, kuri ir vegki par seSiem gneSiem, ka Sis produkts ir tikaildano maifgas ditas un to nevar izman
ka maksligo maigjumu Zdaina pirmajos seSos tes nenesos, un kaemumu uzsgkt papilduédinasanu (ar pal
jebkadiem izmémumiem saigba ar uzturuidz seSu @EneSu vecumam) vajaélz piepemt, pamatojoties tikai |
tadu neatkagu personu atzinumu, kam ir kvalifikija mediéna, uzturzinbas vai farnmacija, vai uz &du
specilistu atzinumu, kas ir atbildi par nates un brna apipi.

25. So noteikumu 3.2.apak3pubkhingto produktu magEjuma papildus inforracijai, kas izteikta skaibs
var noadit informaciju par So noteikumu 8.pielikuinietvertajiem vitarmiem un mineilvielam (procentala
izteiksne no tur no#ditas atsaucesevtibas) 100 mililitros p&rinam sagatavota produkta.

26. So noteikumu 3.1.apak3pumkhingtos produktus un 30 noteikumu 3.2.apakSpumkingtos produktu
marké tas valsts valoa, kura tos izplata, unatla veida, lai patrétaji neSauligi atkirtu Sos produktus un izvaios
no jebkidas iespjas sajaukt riksligo maigjumu Zdainiem ar naksligo papilduiedinaSanas maigimu Zdaigiem.



IV. Prasibas maksligo maigjumu rekl amai un informativajiem materialiem

27. Prathas naksligo maigjumu makeumam, kas miétas So noteikumu 20.purakt21.2.apakSpunikt 22..
23. un 26.punkd attiecas aruz:

27.1. maksligo maigjumu noforngjumu, iesapojumu un izmantotajiem iesgjuma matedliem, ka af uz
izvietojumu un vidi, kug produkts izvietots;

27.2. nmaksligo maigjumu rekamu.

28. Reklamat maksligos maigumus Zdamniem atauts tikai specialiétas publilacijas par zdaipu apGpi un
zinatniskaps publikacijas atbilstoSi So noteikumu 20.puakRl.2.apakSpunkt 22., 23., 26.punktun 27.2.apaks-
punké minctajam prasbam. Rekhma drikst ietvert tikai ziatniski pamatotu inforriciju. Rekima nedikst tie$
vai netieSi natdit, ka édinaSana ar riksligo maigjumu ir lidz\ertiga ZdiSanai vai praka par to, vai rad Sadu
priekSstatu.

29. Maksligos maigumus Zdainiem nedikst reklangt tirdzniedbas vied, izsniedzot produkta paraugus ties
paerétajiem vai ciaadi veicinot @rdoSanu mazumtirdznigea (pieneram, aripa&m vitrinam, atlaiir kuponierr
premijam, ipasSu izardoSanu, prdodot preces par pazerain cenu, prdodot komplekt ar ciiam pre@m).

30. Maksligos maijumus Zdaipiem vai to paraugus bez maksas vai par pazgmicenu aizliegts izpldt
(tieSi vai netiesi) adrstniedbas iestzu starpnietbu, ka af davinat tos giitniecem, Zdaipu un mazu &nu matém
vai vinu gimenes locekem.

31. Veseabas inspekcija nodroSina objaki un konsekventu rakstisku vai audiovlku informaciju pal
zidanu &dinaSanu visiem, kamat ir nepiecieSama. Vesbhs inspekcija nodroSina mditaAs informacijas
planojumu, noformgjumu un izplaiSanu, & af tas kontroli. Mirgtaja informacija ieklauj &dus jaujumus:

31.1. zdiSanas labums uragikums pardinaSanu ar raksligajiem maigumiem;

31.2. mates uzturs, sagatavodamadiSanai un wiSanas paildzasana;

31.3. iespjama negaiva ietekme uz wiSanu, ko var izraisddgja eédinasana ar riksligo maigumu;

31.4. giitibas atskt zidiSanu pc partraukuma;

31.5. ja nepiecieSams — infokolja par to, k lietojami nmaksligie maigumi zidaipiem, ietver zpas par t
lietoSanas soglajiem un finandgilajiem aspektiem, paridainu veselbas apdrawgjumu, ko rada neatbilstes
partika vai nepareizagdinaSanas metodes, ianepiengrota maiguma lietoSana, par to, ka Sie mpimi ir
paredzti tikai zidainiem, kuriem maigumi nepiecieSami, un tikai tik ilgi, cik tas nepieSams. Inforricija
aizliegts ietvert atlus, kas idealiz minéto produktu lietoSanu.

(Ar grozjumiem, kas izdati ar MK 03.11.2009. noteikumiem nr.1286)

32. Informicija par naksligajiem maigumiem, ko razdlji un izplaftaji sniedz ves@bas aplpes
darbiniekiem, ir ziatniski pamatota.

33. Razadji un izplaftaji var ziedot informawus un izgditojoSus pablidzeKus vai mateélus tikai Ec
piepraguma, ko ziedojuma s&mgjs iesniedz Vesdbas inspekci. Veseibas inspekcija iArte attiedgo
paliglidzeku vai materilu atbilstbu So noteikumu 35.purikktmingtajam pragbam un sniedz rakstisl
apstiprirgjumu.

(Ar grozjumiem, kas izdati ar MK 03.11.2009. noteikumiem nr.1286)

34. Lai saskaotu informalvo un izgitojoSo paiglidzedu vai materlu ziedoSanu, razas vai izplaltajs
iesniedz Vesabas inspekdij iesniegumu, kuram pievieno pglidzelu vai matefilu aprakstu vai kopiju.

(Ar grozjumiem, kas izdati ar MK 03.11.2009. noteikumiem nr.1286)

35. Informalvie un izgitojoSie paiglidzeKi vai materili var satugt ziedotjas kompanijas nosaukumu v
logotipu, bet ne imolu, kas pateéts mraksligajam maijjumam :idainiem. Informaivos un izgditojogos



paliglidzeKus vai matealus izplata tikai aéirstniegbas iestzu starpnietbu.

36. Maksligos maifumus Zdaipiem atauts ziedojumu veidpiecadat vai par pazemitam ceram pardoi
sochlas apfipes institicijam tikai to Zdaipu edinaSanai, kuriem Sie produkti nepiec@si, un tikai tik ilgi, cik ta
nepiecieSams.

37. Laiistenotu StarptautiakKrits piena aizgjcju aprites uzraudbas kodeksa principus urérus attietha
uz tirdznie@bu, informciju un vesabas apiipes iestzu atbildbu, Veseabas ekonomikas centrs nodras
Starptautisk Krats piena aizgjeju aprites uzraudbas kodeksa monitoringanpjuma sagatavadu reizi divo
gados. Zhojumu par monitoringa rezatiem Veselbas ekonomikas centrs puldlisasa majaslag internes un
iesniedz Vesabas ministrij un Zemkofbas ministrij.

(MK 03.11.2009. noteikumu nr.1286 redakyij

38. Maksligo maigjumu ZAdaipiem razodjs, imporetajs, izplaftajs vai iepakaijs pazho Fartikas ur
veterirarajam dienestam (turpik — dienests) par aksligo maigjumu Zdaigiem pirms & pirmas lais&nas Latvija
tirgt atbilstoSi normavajiem aktiem pafpa&m prasbam dictiskajai prtikai, Kartibu, kada registré dictiska
partiku, un valsts nodevu pardtiiskas gartikas resistraciju.

(MK 14.12.2010. noteikumu nr.1120 redakyij
39. (Swvtrots ar MK 14.12.2010. noteikumiem nr.1120)

40. (Swvtrots ar MK 14.12.2010. noteikumiem nr.1120)

V. Noskguma jautajumi

41. Atzt par spku zau@jusSiem Ministru kabineta 2005.gada 31.maija noteikurius868 "Noteikumi pe
mates piena aizsfcju sasiva obligitajam nekaitguma pragam, to makéjuma un rekimas pragam, ka af
reklamas iz\érteSanas &rtibu" (Latvijas \estnesis, 2005, 88., 210.nr.; 2007, 104.nr.).

42. Maksligos maigumus, kuru sasvs un makgjums neatbilst So noteikumu prb@m, atauts izplait lidz
2009.gada 31.decembrim, ja ir éestas Ministru kabineta 2005.gada 31.maija noteibsiNr.368 "Noteikun
par nmates piena aizafeju sasiva obligitajam nekaitfguma pragham, to makejuma un rekimas pragam, ka af
reklamas iz\érteSanas #&tibu" mirgtas pra®bas, kas bija §ka lidz So noteikumu ga stSaras dienai. N
2010.gada 1.jarava aizliegts izplat So noteikumu pralsam neatbilstoSus aksligos maigumus.

43. lIzplattajs lidz 2008.gada Tnjijam iesniedz rakstisku pawjumu par naksligajiem maigumiem, ka
razoti vai ievesti Latvj li1dz So noteikumu sa staSaras dienai, un attiego produktu magjuma paraugu.

Informat iva atsauce uz Eiropas Savid@has direktivam
(Atsauce MK 03.11.2009. noteikumu nr.1286 redakcij

Noteikumos ielautas tiegou normas, kas izriet no:

1) Komisijas 1992.gada 18nija Direkiivas 92/52/EEK par aksliga piena maigumiem Zdaiiem ur
maksliga piena maigumiem maziem &niem, kas pare@t eksportam uz treSan valsim;

2) Komisijas 2006.gada 22.decembra Ditek$ 2006/141/EK par #ksligiem maiumiem Zdaigiem ur
maksligiem papildiedinaSanas maigimiem Adaiiem, un ar ko groza Direkiu 1999/21/EK ;

3) Eiropas Parlamenta un Padomes 2009.gada 6.agktivas 2009/39/EK paipaSas ditas prtikas
produktiem.



Ministru prezidents

Zemkopbas ministra viet—
izglittbas un ziatnes ministre

|.Godmanis

T.Koke

(Ar grozjumiem, kas izdati ar MK 17.06.2009 noteikumiem nr.553 un MK 14202.0. noteikumiem nr.1120)

M aksligie maigjumi zidainiem
(sasivam! noteiktas pragbas)

1.pielikums
Ministru kabineta
2008.gada 26.maija
noteikumiem Nr.370

polinepieatinatas taukskbes (long-

Nr. Maisijuma enegétiska vertiba un Minimalais o X
p.k. sasivddas, nervieribas daudzums | Maksimalais daudzump
1 2 3 4
1. Energetiska vertiba, kJ/100 ml 250 (60) 295 (70)
(kcal/100 ml
2. Olbaltumvielas?: 3 4
2.1. no govs piena olbaltumvieh razot 0,45 (1,89 0,7 (3)
maisjuma, g/100 kJ (g/100 kce
2.2. no olbaltumvielu hidroliatiem razoi 0,45 (1,8 7 0,7 (3)
maisjuma, g/100 kJ (g/100 kce
2.3. tikai no sojas izdaam olbaltumvieim 0,56 (2,25} 0,7 (3)
\vai no im kopa ar govs piena
olbaltumviehm raZzo& maigjuma, g/100
kJ (g/100 kca
3. Taurins, ja pievienots, mg/100 kJ - 2,9 (12)
(mg/100 kcal
4. Holins, mg/100 kJ (mg/100 kc: 1,7 (7 12 (50
5. Tauki, g/100 kJ (g/100 kcé: 1,05 (4,4) 1,4 (6,0)
5.1. laurinskabe un mirisinskabe - atsevigi vai kopa 20 %
no koggja tauku
daudzum
5.2. linolskabe (glicetdu (linolatu) formg), 70 (300) 285 (1200)
mg/100 kJ (mg/100 kce
5.3. alfa-linolenskibe, mg/100 kJ 12 (50) -
(mg/100 kcal
5.4. Linolskabes un alfa-lin@nskabes 5 15
attiedbe
5.5. trans-taukskbes - 3 % no kopja tauku
daudzum
5.6. erukskibe - 1 % no kopja tauku
daudzum
5.7. drikst pievienot gar&gzu




chain polyunsaturated fatty acids
(LCP)) (C20, C22

o

5.7.1. |n-3 taukskbes - 1 % no kopja tauku
daudzum
5.7.2. |n-6 taukskbes - 2 % no kopja tauku
daudzuma,
arahidonskbe 1 % no
kopgja tauku daudzun
5.7.3. |eikoZinpentanskabes (20:5, n-3) satufs
nedikst parsniegt dokosaheksaskabes
(22:6, n-3) saturu;
dokosaheksmskabes (22:6, n-3) satur$
nedikst garsniegt 1-6 taukslabes satur
6. Fosfolipidi, g/l 2
7. Inozits, mg/100 kJ (mg/100 kc: 14 10 (40
8. Oglhidr ati, g/100 kJ (9/100 kca 2,2 (9 3,4 (14
8.1. tikai laktoze, maltoze, saharoze, glikd
maltodekstini, glikozes gups, sausais
glikozes &rups, termiski neapsinata
ciete, daimi briva no lipekta, Zelatinizta
ciete, daigi briva no lipella
8.2. laktoze 1,1 (4,59 —
8.3. saharoze, tikai produktam, kaseo&zng - 20 % no kopja
olbaltumvielu hidroliatiem oglhidratu daudzum
8.4. glikoze, tikai produktam, kas razots no 0,5 (2)
olbaltumvielu hidroliatiem
8.5. termiski neapsiidata ciete un/vai - 2 g/100 mlun 30 % n
ZelatiniZta ciete kopgja oglhidratu
daudzum
9. Fruktooligosaharidi un 0,8
galaktooligosahaidi 10, g/100 m
10. Miner alvielas:
10.1. | no govs piena olbaltumvigh vai no
olbaltumvielu hidroliztiem razoi
maksliga maisgjuma zidaipiem:
10.1.1 | natrijs, mg/100 kJ (mg/100 kc: 5 (20 14 (60
10.1.2 |Kkalijs, mg/100 kJ (mg/100 kc 15 (60 38 (160
10.1.3 |hloridi, mg/100 kJ (mg/100 Kc: 12 (50 38 (160
10.1.4 |kalcijs, mg/100 kJ (mg/100 kc 12 (50 33 (140
10.1.5 |fosfors, mg/100 kJ (mg/100 kc 6 (25 22 (90
10.1.6 | magnijs, mg/100 kJ (mg/100 kc 1,2 (5 3,6 (15
10.1.7] dzelzs, mg/100 kJ (mg/100 kc 0,07 (0,3 0,3 (1,3
10.1.8 |cinks, mg/100 kJ (mg/100 kc 0,12 (0,5 0,36 (1,5
10.1.9 |vaig, ug/100 kJ ng/100 kcal 8,4 (35 25 (100
10.1.1C| jods,ug/100 kJ ng/100 kcal 2,5 (10 12 (50
10.1.11| seéns,ug/100 kJ ug/100 kcal 0,25 (1 2,2 (9
10.1.12] mang@ns, ug/100 kJ ng/100 kcal 0,25 (1 25 (100
10.1.13| fluoridi, ng/100 kJ ug/100 kcal — 25 (100




10.1.14] kalcija un fosfora attiéibe 1 2
10.2. |tikai no sojas olbaltumviain izdaita
\vai no im kopa ar govs piena
olbaltumviehm razo& maigjuma,
mg/100 kJ (mg/100 kca
10.2.1 | natrijs, mg/100 kJ (mg/100 Kc: 5 (20 14 (60
10.2.2 | kalijs, mg/100 kJ (mg/100 Kkce 15 (60 38 (160
10.2.3 | hloridi, mg/100 kJ (mg/100 Kc: 12 (50 38 (160
10.2.4 |kalcijs, mg/100 kJ (mg/100 kc 12 (50 33 (140
10.2.5 |fosfors, mg/100 kJ (mg/100 Kkc 7,5 (30 25(100
10.2.6 | magnijs, mg/100 kJ (mg/100 kc 1,2 (5 3,6 (15
10.2.7 |dzelzs, mg/100 kJ (mg/100 kc 0,12(0,45 0,5 (2
10.2.8 | cinks, mg/100 kJ (mg/100 kc 0,12 (0,5 0,36 (1,5
10.2.9 |vaig, ug/100 kJ nug/100 kcal 8,4 (35 25 (100
10.2.10] jods,ug/100 kJ ng/100 kcal 2,5 (10 12 (50
10.2.11| seéns,ug/100 kJ ug/100 kcal 0,25 (1 2,2 (9
10.2.12| manans,ug/100 kJ ug/100 kcal 0,25 (1 25 (100
10.2.13] fluoridi, pg/100 kJ ng/100 kcal — 25 (100
10.2.14] kalcija un fosfora atticibe 1,z 2,C
11. Vitamini:
11.1. | A vitamins,pg RE/100 kJ 14 (60) 43 (180)
(ng RE/100 kcall
11.2. | D vitarrins, ug/100 kJ pug/100 kcalt? 0,25 (1) 0,65 (2,5)
11.3 tiamins, ug/100 kJ ug/100 kcal 14 (60 72 (300
11.4 riboflavins, ug/100 kJ pg/100 kcal 19 (80 95 (400
11.5. | niadns,ug /100 kJ pg /100 kcal'3 72 (300) 375 (1500)
11.6 pantoénskabe, ug/100 kJ pg/100 kcal 95 (400 475 (2000
11.7. | Bg vitamins, ug/100 kJ (1g/100 kcal) 9 (35) 42 (175)
11.8 biofins, ug/100 kJ ng/100 kcal 0,4 (1,5 1,8 (7,5
11.9 folskabe, ng/100 kJ pug/100 kcal 2,5 (10 12 (50
11.10. |B,, vitanins,ug/100 kJ {1g/100 kcal) 0,025 (0,1) 0,12 (0,5)
11.11 | C vitanins, mg/100 kJ (mg/100 kc 2,5 (10 7,5 (30
11.12 | K vitamins,ug/100 kJ ng/100 kcal 14 6 (25
11.13. | E vitamns, mgo-TEL4 0,5/g polinepie- 1,2 mg/100 kJ
satinato tauk- (5 mg/100 kcal)
skabju, rekinot
pec linolskabes,
kas korgéta
attieaba uz
dubultsaigm?®,
bet ne maak par
0,1 mg/100 kJ
(0,5 mg/100 kca
12. Nukleotidi, koggjais daudzums, ko vaf - 1,2 (5)

pievienot, mg/100 kJ (mg/100 kcal), tai
skaia:




12.1. |citidina 5’-monofosits, mg/100 kJ - 0,60 (2,50)
(mg/100 kcal

12.2. |uridina 5’-monofosits, mg/100 kJ - 0,42 (1,75)
(mg/100 kcal

12.3. |adenoma 5’-monofosits, mg/100 kJ - 0,36 (1,50)
(mg/100 kcal

12.4. |guanoma 5-monofosits, mg/100 kJ - 0,12 (0,50)
(mg/100 kcal

12.5. |inoZna 5’-monofosits, mg/100 kJ - 0,24 (1,00)
(mg/100 kcal

PieZmes.
1 Sasivs noadits lieto3anai gatavprodukt, kas sagatavotp razogja noiadijumiem.
2 Olbaltumvielu saturs =gbeKa saturs x 6,25.

3 Aminoskabju pievienoSana majamam alauta tikai olbaltumvielu uztugvtibas uzlabagnai un tike
attieabas, kadas nepiecieSamas Sim @ikcdm.

4 Lai maisjumam litu mates pienam atbilstosa efjatiska vertiba, tam jsatur katras neaizgamas un dégji
neaizsijamas aminoskbes izmantojamais daudzums, kas navak&par to, ko satur @tes piens.

Neaizstjamo un dalgji neaizstajamo aminoskabju saturs mates piera

lei Aminoskibes mg/100 kJ (1 kJ = 0,239 kcal mg/100 kcal
1 2 3 4
1. Cisfins 9 3€
2. Histidins 1C 4C
3. Izoleicins 22 9C
4, Leicins 4C 16€
5. Lizins 27 115
6. Metiorins 5 23
7. Fenilalains 2C 83
8. Treorins 1€ 77
9. Triptofans 8 32
10 Tirozins 1€ 7€
11 Valins 21 88

Aprekinos ir atauts cistna un metiotna daudzumu saskaikopa, ja metiofina un cisha attietba nav lieika
par 2, un fenilalaima un tiroma koncen#ciju var saskait kopa, ja tirozna un fenilalama attietha nav lieika
par 2. Metiofina un cigha attietba var It lielaka par 2, bet netkst @arsniegt 3, ja produkta piedrotiba Zdainu
uzturam tiek pieadita, veicot atbilstoSuséfjumus, nemot \Era visparatatus ekspertu nadijumus par #du
petijumu sagatavoSanu un veikSanu.

5 Ja naksligais mai§ums Zdainiem razots no govs piena olbaltumdi®l un to saturs ir no 0,45dz 0,
0/100 kJ (2 g/100 kcal), #ksliga maigjuma Zdaipiem pientrotiba Zdainu uzturam jpierada ar atbilstagm
petijumiem, ko veic, pamatojoties uz vigpji atzitiem ekspertu nadijumiem par 8du Etijjumu sagatavau ul
veikSanu.

6 Ja nmaksligais maiums Zdainiem razots no olbaltumvielu hidrofiiem un to saturs ir no 0,45k 0,5¢
0/100 kJ (2,25 g/100 kcal),aksliga maisjuma adaiiem pienérotiba zdainu uzturam apierada ar atbilstéiem



petijumiem, ko veic, pamatojoties uz vispji atzitiem ekspertu nadijumiem par 8du Etjumu
sagatavoSanu un veikSanu, un olbaltumvielu hidiblatbilst $idam specifikicijam:

1. Olbaltumvielu saturs @beka saturs x 6,25):
minimalais — 0,44 g/100 kJ (1,86 g/100 kcal), mak#ais — 0,7 g/100 kJ (3 g/100 kcal).

2. Olbaltumvielu avots — demineradtas saldo @&alu olbaltumvielas, kas i&ps no govs pienaép
fermentaivas kazenu nogulsasaras, izmantojot himainu, kas sasv no:

a) 63 % no &kalam izdaitas olbaltumvielas bez kapglikomakropeptdiem, ar mininalo olbaltumvielt
saturu 95 % no sausas vielas un olbaltumvielu dez@ju mazk neka 70 %, un pelnu saturu 3 %,

b) 37 % saldo &kalu olbaltumvielu koncerdta ar mininalo olbaltumvielu saturu 87 % no sausas viela
olbaltumvielu denatdciju mazk neka 70 %, un maksi@lo pelnu saturu 3,5 %.

3. Olbaltumvielu apside — divu posmu hidrtdes process, ka@iizmanto tripsiniaciju ar karstumapsides
soli (no 3 1dz 10 miritem 80 idz 100°C temperatra) starp diviem hidrakes stiem.

4. Olbaltumvielas kvalite atbilst Komisijas 2008.gada 12.decembra Reghia$243/2008 ar ko groz
Direktivas 2006/141/EK IIl un VI pielikumu atti#ia uz sastva pratham daziem raksligajiem maigumiernr
zidaipiem, pielikuma 2.punkta prasm.

7 L-karnitina saturamapit ne mazkam par 0,3 mg/100 kJ (1,2 mg/100 kcal).
8 Aizliegta sezamagklu ellas un kokvilnasaklu ellas izmanto$ana.

9 Neattiecas uz aksligo maisjumu Zdaigiem, kui sojas olbaltumvielu izatu saturs prsniedz 50 % n
kopgja olbaltumvielu satura.

10 Ja sagwva ir 90 % oligogalaktozillaktozes un 10 % lielmolékas oligofruktozilsaharozes. C
fruktooligosahaidu un galaktooligosah@mu sastvu un maksiralo daudzumu var izmantot sagikaar ©
noteikumu 7.punktu.

11 RE - visu trans-retinolu ekvivalents.

12 Holekalciferola veid, kura 10ug = 400 SV D vitarmna.
13 |eprieks sagatavots nims.

14 4-TE = d-a-tokoferola ekvivalents.

150,5 mgo-TE/1 g linolskibe (18:2 n-6); 0,75 mg-TE/1 g a-linolenskabe (18:3 n-3); 1,0 mg-TE/1 ¢
arahidonskbe (20:4 n-6); 1,25 mgoa-TE/1 g eikoZznpentanskibe (20:5 n-3); 1,5 mga-TE/1 ¢
dokosaheksmslkabe (22:6 n-3).

Zemkopbas ministra viet—

izglitibas un ziatnes ministre T.Koke

(Ar grozjumiem, kas izdati ar MK 14.12.2010. noteikumiem nr.1120)

2.pielikums

Ministru kabineta
2008.gada 26.maija
noteikumiem Nr.370

Maksligie papildu edinaSanas maig§umi zidainiem
(sastivam! noteiktas pragbas)

Nr. Maisijuma enegétiska vertiba un saavdaas, Minimalais Maksintalais
p.K. mervieribas daudzum daudzum

1 2 3 4




1. Energetiska vertiba, kJ/100 ml (kcal/100 m 250 (60 295 (70
2 Olbaltumvielas? 3 4 © g/100 kJ (g/100 kca
2.1. |no govs piena olbaltumvi@h razoi maigjuma, 0,45 (1,8) 0,8 (3,5)
0/100 kJ (g/100 kce
2.2. | no olbaltumvielu hidroliztiem raZzof maigjuma, 0,56 (2,25) 0,8 (3,5)
/100 kJ (g/100 kca
2.3. |tikai no sojas izdaam olbaltumvieim vai no 0,56 (2,25) 0,8 (3,5)
tam kopa ar govs piena olbaltumvigh razog
maisjuma, g/100 kJ (g/100 kce
3. Taurins, ja pievienots, mg/100 kJ (mg/100 ke 2,9 (12
4 Tauki, g/100 kJ (g/100 kc: 0,96 (4,0) 1,4 (6,0)
4.1. |launnskabe un mirisinskabe - atsevigi vai kopa,
20 % no kopja
tauku daudzun
4.2. |linolskabe (glicerdu, t.i., linoktu veich) 70 (300° 285 (1200)
4.3 | alfe-linolenskabe, mg/100 kJ (mg/100 kc 12 (50
4.4 |linolskabes un alf-linolénskabes attieibe 5 1t
4.5. |trans-taukskbes - 3 % no kopja
tauku daudzun
4.6. |erukskbe - 1 % no kopja
tauku daudzun
4.7. |drikst pievienot gar&ézu polinepiestinatas
taukskibes (long-chain polyunsaturated fatty
acids (LCP)) (C20, C2z
4.7.1.]n-3 taukskbes - 1 % no kopja
tauku daudzun
4.7.2.] n-6 taukskbes - 2 % no kopja
tauku daudzumg
arahidonskbe
1 % no kopja
tauku daudzumn
4.7.3.| eikoZinpenta@nskabes (20:5 n-3) saturs nakist
parsniegt dokosaheksaskabes (22:6 n-3) satury;
dokosaheksmskabes (22:6 n-3) saturs nékist
parsniegt 1-6 taukslabes satur
5. Fosfolipidi, g/l 2
6. Oglhidr ati, g/100 kJ (g/100 kce’: 2,2 (9) 3,4 (14)
6.1. |laktoze 1,1 (4,58 -
6.2. |saharoze, fruktoze, medus - atsevigi vai kopa
20 % no kopja
oglhidratu
daudzum
6.3. |glikoze, tikai produktam, kas razots no 0,5 (2)
olbaltumvielu hidroliatiem
7. Fruktooligosaharidi un 0,8
galaktooligosahaidil®, g/100 m
8. Miner alvielas:
8.1. |no govs piena olbaltumvi@h vai no




olbaltumvielu hidroliatiem rezota maisijuma:

8.1.1 | natrijs, mg/100 kJ (mg/100 kc: 5 (20 14 (60
8.1.2 | kalijs, mg/100 kJ (mg/100 kc 15 (60 38 (160
8.1.3 | hloridi, mg/100 kJ (mg/100 kc:i 12 (50 38 (160
8.1.4 | kalcijs, mg/100 kJ (mg/100 kc 12 (50 33 (140
8.1.5 | fosfors, mg/100 kJ (mg/100 kc 6 (25 22 (90
8.1.6 | magnijs, mg/100 kJ (mg/100 kc 1,2 (5 3,6 (15
8.1.7 | dzelzs, mg/100 kJ (mg/100 kc 0,14 (0,6 0,5 (2
8.1.8 | cinks, mg/100 kJ (mg/100 kc 0,12 (0,5 0,36 (1,5

8.1.9| vai§, ug/100 kJ ng/100 kcal 8,4 (35 25 (100
8.1.10 jods,ug/100 kJ ug/100 kcal 2,5 (10 12 (50
8.1.11] seéns,ug/100 kJ ug/100 kcal 0,25 (1 2,2 (9
8.1.12 manans, ug/100 kJ pug/100 kcal 0,25 (1 25 (100
8.1.13 fluoridi, ug/100 kJ ug/100 kcal — 25 (100
8.1.14] kalcija un fosfora atti¢cibe 1 2
8.2. [tikai no sojas izdaam olbaltumvieim vai no

tam k_opi ar govs piena olbaltumvigh razot
maigjuma:

8.2.1 | natrijs, mg/100 kJ (mg/100 kc: 5 (20 14 (60
8.2.2 | kalijs, mg/100 kJ (mg/100 kcz 15 (60 38 (160
8.2.3 ] hloridi, mg/100 kJ (mg/100 kc:i 12 (50 38 (160
8.2.4 | kalcijs, mg/100 kJ (mg/100 kc 12 (50 33 (140
8.2.5 | fosfors, mg/100 kJ (mg/100 kc 7,5 (30 25 (100
8.2.6 | magnijs, mg/100 kJ (mg/100 kc 1,2 (5 3,6 (15
8.2.7 | dzelzs, mg/100 kJ (mg/100 kc 0,22 (0,9 0,65 (2,5
8.2.8 | cinks, mg/100 kJ (mg/100 kc 0,12 (0,5 0,36 (1,5
8.2.9 | vai§, ng/100 kJ ug/100 kcal 8,4 (35 25 (100
8.2.10 jods,ug/100 kJ ug/100 kcal 2,5 (10 12 (50
8.2.11] seéns,ug/100 kJ ug/100 kcal 0,25 (1 2,2 (9
8.2.12 manans,ug/100 kJ ug/100 kcal 0,25 (1 25 (100
8.2.13 fluoridi, ng/100 kJ nug/100 kcal — 25 (100
8.2.14 kalcija un fosfora atti€ibe 1 2
9. Vitamini:
9.1. |A vitamrins,ug RE/100 kJug RE/100 kcall 14 (60) 43 (180)
9.2. | D vitamins, ug/100 kJ pg/100 kcalt? 0,25 (1) 0,75 (3)
9.3 |tiamins,ug/100 kJ ng/100 kcal 14 (60 72 (300
9.4 |riboflavins,ug/100 kJ png/100 kcal 19 (80 95 (400
9.5. | niacns,ug /100 kJ ug /100 kcal*3 72 (300) 375 (1500)
9.6 |pantoénskabe,ug/100 kJ ug/100 kcal 95 (400 475 (2000
9.7. | Bg vitamins, ug/100 kJ g/100 kcal) 9 (35) 42 (175)
9.8 |biofins,ug/100 kJ ug/100 kcal 0,4 (1,5 1,8 (7,5
9.9 |folijskabe,ug/100 kJ png/100 kcal 2,5 (10 12 (50
9.10. | By, vitarins, pg/100 kJ 1g/100 kcal) 0,025 (0,1) 0,12 (0,5)




9.11 | C vitanins, mg/100 kJ (mg/100 kc 2,5 (10 7,5 (30

9.12 | K vitamins, ug/100 kJ png/100 kcal 14 6 (25
9.13. | E vitanins, mgo-TEL ~ 05/g 1,2 mg/100 kJ
polinepiestinato | (5 mg/100 kcal)
taukskibju,
rekinot pec

linolskabes, kas
korigéta attiegba

luz dubultsam?®,
bet ne maak par

0,1 mg/100 kJ
(0,5 mg/100 kca

10. | Nukleotidi, koggjais daudzums, ko var pievien - 1,2 (5)
mg/100 kJ (mg/100 kcal), tai ska:

10.1. | citidina 5’-monofosits, mg/100 kJ - 0,60 (2,50)
(mg/100 kcal

10.2. | uridina 5’-monofosits, mg/100 kJ - 0,42 (1,75)
(mg/100 kcal

10.3} adenoma 5’-monofosits, mg/100 kJ - 0,36 (1,50)

(mg/100 kcal

10.4. | guanoma 5’-monofosits, mg/100 kJ - 0,12 (0,50)
(mg/100 kcal

10.5. |inozina 5’-monofosits, mg/100 kJ - 0,24 (1,00)

(mg/100 kcal

PieZmes.
1 Sasivs noadits lieto$anai gataproduks, kas sagatavotEp razosja noidijumiem.
2 Olbaltumvielu saturs =gbeKa saturs x 6,25.

3 Aminoslabju pievienodana mdjsmam alauta tikai olbaltumvielu uztudvtibas uzlabadnai un tike
attieabas, kadas nepiecieSamas Sim #@ikdm.

4 Ja maigums ir pagatavots no sojas olbaltumaielvai no 8m kol ar govs piena olbaltumvieh, cita:
olbaltumvielas nav #uts pievienot.

SLai maigjumam hitu mates pienam atbilstoSa eggtiska vertiba, tam jsatur katras neaizgamas un digji
neaizsijamas aminoskbes izmantojamais daudzums, kas navakepar to, ko satur fites piena olbaltumvielas.

Neaizs@jamo un dalgji neaizstajamo aminoskabju saturs mates piera

lez Aminoskabes mg/100 kJ (1 kJ = 0,239 kcal) mg/100 kcal
1 2 3 4
1. Cisfing g9 3¢
2. Histidins 1C AC
3. |zoleidns 27 aC
4. Leicins 4C 16¢
5. Lizine 27 117
6. Metiorins 5 23




7. Fenilalarins 2C 83
8. Treorins 1€ 77
9. Triptofans 8 32
10 Tirozins 1€ 7€
11 Valins 21 8¢

Aprekinos ir atauts cistna un metiotna daudzumu saskdikopa, ja metiofina un cisha attietba nav lieika
par 2, un fenilalaima un tiroma koncen#ciju var saskait kopa, ja tirozna un fenilalama attietha nav lieika
par 2. Metiofina un cigha attietba var lat lielaka par 2, bet netkst @arsniegt 3, ja produkta piedrotiba Zdainu
uzturam tiek pieadita, veicot atbilstoSuséfjumus, nemot \Era visparatatus ekspertu nadijumus par &du
petijumu sagatavoSanu un veikSanu.

6 Aizliegta sezamagklu €]las un kokvilnas&klu €llas izmantoSana.
7 Nav atauts izmantot sastdalas, kas satur lipekili.

8 Neattiecas uz majsmu, kuii no sojas izdao olbaltumvielu daudzums ir lis par 50 % no kapa
olbaltumvielu daudzuma.

9 Medu apstida, lai izricinatu Clostridium botulinunsporas.

10 Ja sagva ir 90 % oligogalaktozillaktozes un 10 % lielmoléku oligofruktozilsaharozes. C
fruktooligosahaidu un galaktooligosah@mu sastvu un maksiralo daudzumu var izmantot sagikaar ©
noteikumu 8.punktu.

11 RE - visu trans-retinolu ekvivalents.

12 Holekalciferola veid, kura 10ug = 400 SV D vitarmna.
13 leprieks sagatavots nins.

14 4-TE = d-a-tokoferola ekvivalents.

150,5 mgo-TE/1 g linolskibe (18:2 n-6); 0,75 mg-TE/1 g a-linolenskabe (18:3 n-3); 1,0 mg-TE/1 ¢
arahidonskbe (20:4 n-6); 1,25 mgoa-TE/1 g eikoZnpentanskabe (20:5 n-3); 1,5 mga-TE/1 ¢
dokosaheksmskabe (22:6 n-3).

Zemkopbas ministra viet—

izglittbas un ziatnes ministre T.Koke

(Ar grozjumiem, kas izdati ar MK 17.06.2009 noteikumiem nr.553)
3.pielikums

Ministru kabineta
2008.gada 26.maija
noteikumiem Nr.370

Vielas, kuras afauts pievienot naksligajiem maigjumiem

lei' Viela Vielas ataus formas
1 2 3
1. Vitamini:
1.1. | A vitanins retinilaceits




retinilpalmitats
retinols

1.2.

D vitamins

D, vitamins (ergokalciferols)

[D5 vitamins (holekalciferols)

1.3.

B1 vitamins

tiamina hidrohlotds
tiamina mononitits

1.4.

B2 vitamins

riboflavins
natrija riboflavin- 5'-fosfats

1.5.

niaans

nikoinanids
nikotinskabe

1.6.

Be vitamins

piridoksna hidrohlotds
piridoksn- 5'-fosfats

1.7.

pantoénskabe

kalcija D-pantote#ts
natrija D-pantoteats
dekspantenols

1.8.

folats

folijskabe

1.9.

B12 vitanins

ciankobalanins
hidroksokobalarims

1.10.

biotins

D-biofins

1.11.

C vitamns

L-askorhinskabe
natrija L-askorlats
kalcija L-askorlats

6-palmitil-L-askorbinskabe
(askorbilpalmitts)

kalija askorlats

1.12.

K vitamins

filohinons (fitomenadions)

1.13.

E vitamns

D-alfa-tokoferols
DL-alfa-tokoferols
D-alfa-tokoferola acats
DL-alfa-tokoferola acéts

Mineralvielas:

kalcijs (Ca)

kalcija karboats
kalcija hlofids
kalcija citrati

kalcija glukorats
kalcija glicerofosits
kalcija lakats
kalcija hidroksds
kalcija foshti

2.2.

magnijs (Mg)

magnija karbo#ts




magnija hlotds
magnija ok&s
magnija fositi
magnija sulfits
magnija glukoats
magnija hidrokgls
magnija citati

2.3.

dzelzs (Fe)

divvertigas dzelzs citits

divvertigas dzelzs glukogts
divvertigas dzelzs lakits

divvertigas dzelzs suiits

trisvertigas dzelzs amonija citts
divvertigas dzelzs fumaits

trisvertigas dzelzs difogits (tisvertigas
dzelzs pirofogts)

divvertigas dzelzs bisglicifits

2.4,

vars (Cu)

vara Citats

vara glukots

\vara sulfits
\vara-lizna komplekss
vara karboats

2.5.

jods (J)

kalija jodids
natrija jodids
kalija jodats

2.6.

cinks (Zn)

cinka acetts
cinka hlofds
cinka lakfts
cinka sulfits
cinka citiats
cinka glukonats
cinka ok3sds

2.7.

mangins (Mn)

mangina karboats
mangina hlokds
mandina citiats
mangina glukorats
mandina sulfits

2.8.

natrijs (Na)

natrija bikarborats
natrija hlorids
natrija citrats
natrija glukorats
natrija karborats
natrija laktats




natrija fosfati
natrija hidroksds

2.9. [|Kalijs (K) kalija bikarborats
kalija karborats
kalija hlorids
kalija citrati
kalija glukorats
kalija laktats
kalija fosfati
kalija hidroksds

2.10. | sekns (Se) natrija selents
natrija selefts

3. Aminoskabes un citi slpeka savienojumi

3.1. |L-argirins un 1 hidrohlofds!

3.2. | L-cistins un & hidrohlofids

3.3. | L-histidins un & hidrohlofids

3.4. | L-izoleicins un & hidrohlofids

3.5. | L-leicins un & hidrohlofids

3.6. | L-lizins un & hidrohlofids

3.7. | L-cistans un & hidrohlofds

3.8. |L-metiorins

3.9. |L-fenilalanins

3.10. | L-treonns

3.11. | L-triptofans

3.12. | L-tirozins

3.13. | L-valins

3.14. | L-karnitins un & hidrohlofids

3.15. | L-karnitin-L-tartrats

3.16. |taufns

3.17. | citidin-5’-monofosfits un & natrija sals

3.18. | uridin-5’-monofosfits un & natrija sals

3.19. | adenom-5’-monofosfits un & natrija sals

3.20. | guanom-5-monofosfits un & natrija sals

3.21. |inoZin-5-monofosfits un & natrija sals

4. Citas uzturvielas:

4.1. |holins

4.2. | holina hlokds




4.3 holina citiats
4.4. [hofina bitartéts

45. [linozts

Piezme.

1 L-argirinu un & hidrohlofidu izmanto tikai 0 noteikumu 1.pielikuma 2.2.apakiké mincto makshigo
maigjumu Zdainiem razoSa#, ieverojot So noteikumu 1.pielikuma 6.piez.

Zemkopbas ministra viet—
izglittbas un ziatnes ministre T.Koke

4.pielikums
Ministru kabineta
2008.gada 26.maija
noteikumiem Nr.370

Pestiadu vai to metaboftu maksimali pielaujamais atlieku daudzums naksligajos maigjumos

Nr Maksinili
k. Pestitda (pestitda metabata) nosaukums pielaujamais atliekd

p-K- daudzums (mg/ki

1. Kadusafos 0,00¢

2. Demeton-S-metils/demeton-S-metilsulfons/oksidemeietils 0,006
(atsevski vai kombiracijas, izteikts la demeto-S-metils)

3. Etoprofos 0,00¢

4. Fipronils (fipronila un fipronildesulfinila summgteikta ka 0,004
[fipronils)

5. Propinebs/propthtiourinviela (propineba un 0,006
propilentioufinvielas summi

Zemkopbas ministra viet—
izglitibas un ziatnes ministre T.Koke

5.pielikums
Ministru kabineta
2008.gada 26.maija
noteikumiem Nr.370

Pestiadi, kurus aizliegts izmantot lauksaimnieg&bas produktu ieguw, ja Sos produktus izmanto naksligo
maisijumu razoSana, un to atliekvielas

1.tabula




Nr.

Pestigda nosaukums (pestita atliekvielas nosaukums)

p.k.
1. Disulfotons (disulfotona, disulfotona sulfalla un disulfotona sulfona summa, izteil
ka disulfotons
2. Fensulfotions (fensulfotiona, fensulfotionalkla analoga un fensulfotiona sulfont
summa, izteiktaa fensulfotions
3. Fentins, izteikts a trifeniltinkatjons
4. Haloksifops (haloksifopaatsalu un esteru, tajskait konjugatu, summa, izteikta&k
haloksifops
5. Heptahlors un trar-heptahlorepolids, izteikts a heptahlor
6. Heksahlorbenzo
7. Nitroféns
8. Ometats
9. Terbufoss (terbufosea sulfoksda un sulfona summa, izteikta terbufoss
2.tabula
Nr. .
0.k Pestigda nosaukums
1. Aldrins un dieldins, izteikti la dieldiins
2. Endiins

Zemkopbas ministra viet—
izglitibas un ziatnes ministre T.Koke

ta

6.pielikums
Ministru kabineta

2008.gada 26.maija
noteikumiem Nr.370

M aksligo maigjumu tirdzniecibas nosaukumi latvieSu valod un Eiropas Savieiibas valstu valodis

1. No daZdam olbaltumvieim pagatavoto @ksligo maigjumu tirdzniedbas nosaukumi latvieSu vatdn
Eiropas Savieihas valstu valais:

lez Valodg Tirdznieabas nosaukunls

1.1. |latvieSu Maksligais maigums Maksligais papildiedinaSanas maigims
zidainiem zidainiem

1.2 [andu Infant formul: Follow-on formulz

1.3 |danu Modermeelkserstatni Tilskudsblandin

1.4 |vacu Sauglingsanfangsnahrt | Folgenahrun

1.5 |grieku [Tapaockevaoua yio Bpéen | [opaockevacua debtepnc Ppe@ikng nAKiog

1.6 |[sfanu Preparado para lactar Preparado de continuac




1.7. [frarcu Préparation pour Préparation de suite

nourrisson

1.8 |[italiegu Alimento per lattan Alimento di proseguimen

1.9. |holandieSu| Volledige Opvolgzuigelingenvoeding
zuigelingenvoedin

1.10 |[portucalu | Férmula para lactent Formula de transici

1.11 |somt Aidinmaidonkorvike Vieroitusvalmist

1.12 | zviedrt Modersmjélksersattnir Tillskottsnaring

1.13 |c¢eht Pceatecni kojeneckda vzival Pokreovaci kojenecka \Ziva

1.14 |igawu Imiku piimaseg Jatkupiimasec

1.15. |lietuvieSu | MiSinys kadikiams iki MiSinys kidikiams,ivedus papildorm
papildomo maitinimo maitinima
livedimc

1.16 |uncaru Anyate-helyettesé tapszg Anyate-kiegészié tapsze

1.17 | maltiesu Formula te-trabi Formula te-prosegwimer

1.18. | padu Preparat do poaikowego | Preparat do dalszeggwienia niemowdt
zywienia niemowat

1.19. | slovenu Zxtetna formula za Nadaljevalna formula za dojéke
dojercke

1.20. | slovaku Paiiatotna dogenska Nasledna deéenska vyziva
vyZiva

1.21 |bulgaru XpaHu 3a KbpMaueTa IIpexoaHu XpaHu

1.22 |rumanu Preparate pentru suc Preparate pentru copii de vaa mica

2. No govs piena olbaltumvigh pagatavoto fiksligo maigumu tirdznie@bas nosaukumi latvieSu vaidn
Eiropas Savieias valstu valatb:

lei Valoda Tirdznieabas nosaukunls

2.1. |latvieSu |Makslhgais piena maigims Maksligais papildiedinaSanas piena
zidaniem maisjums zdamniem

2.2 andu Infant milk Follow-on milk

2.3. |dagu Modermeelkserstatning Tilskudsblanding udelukkende basere
udelukkende baseret pa m meelk

2.4 |vacu Sauglingsmilchnahrut Folgemilct

2.5 grieku I'adAha yuo Bpéon I"'dha devTepnC Bpepikng nAkiog

2.6 |sranu Leche para lactant Leche de continuaci

2.7 |francu Lait pour nourrissor Lait de suit

2.8 italieSu Latte per lattan Latte di proseguimen

2.9. |holandieg Volledige zuigelingenvoeding ¢ Opvolgmelk
basis van melk/Zuigelingenmt

2.10 |portucalu | Leite para lactent Leite de transicé

2.11. | somu Maitopohjainen Maitopohjainen vieroitusvalmiste
aidinmaidonkorvik

2.12. | zviedru | Modersmjdlkserséattning Tillskottsnaring uteslutande baserad ga
uteslutande baserad pa m mjolk

2.13. |¢ehu Paiateini ml&na kojenecka Pokra&ovaci ml€éna kojenecka vyZiva




vyZiva

2.14 |igawu Piimal p&hinev imiku piimase( | Piimal p&hinev jatkupiimase:

2.15. |lietuvieSu| Pieno miSinys &dikiams iki Pieno misinys #dikiams,jvedus
papildomo maitinimgvedimc  [papildona maitinima

2.16. |ungaru Tejalapu anyatej-helyette$it | Tejalapu anyatej-kiegéséitapszer
tapsze

2.17 |maltiesu |Halib ta-trabi Halib ta-prosegwimer

2.18 |pclu Mleko poc:atkowe Mleko nasgpne

2.19 |slowenu |Zacetno mleko za dojecke Nadaljevalno mleko za dojcke

2.20. |slovaku | Paiatotna dofenskad mliena | Nasledna ddéenska mliéna vyziva
vyZiva

2.21] bulgaru | Mieka 3a kppmaueTa [Tpexoaau MIIeKa
2.22 |rumanu | Lapte pentru sug: Lapte pentru copii de varsta m

Zemkopbas ministra viet—
izglitibas un ziatnes ministre

T.Koke

7.pielikums

Ministru kabineta

2008.gada 26.maija
noteikumiem Nr.370

M aksligie maigjumi zidainiem — uzturvertibas un vesaguma norades un izmantoSanas nosgami

veseigumu, tai skait samaziata
slimibas riska nades

Nr. _ o .
0.k Norades I[zmantoSanas nosgmi
1 2 3
1. Norades, kas attiecas uz
uztunertibu:
1.1 |satur tikai lakto: Laktoze ir vieiigais saava escais odhidrats
1.2. | nesatur laktozi Laktozes saturs nav lids par 2,5 mg/100 kJ (10
mg/100 kcal
1.3. | pievienota gas kédes Dokosaheksmskabes saturs nav malks par 0,2 %
polinepieatinata taukskbe (LCP)[no kofgja taukskibju satura
vai lidz\ertiga noade attietha uz
dokosaheksmskibes
pieviencant
1.4. | norade par 8du sastvdau
pieviencanu [ec iz\veles
1.4.1] taufins Pec izveles pievienotsada daudzur, kas itu
1.4.2} fruktooligosahadi un atbilstoSs pare@tajamipaSajam izmantojumam
o galaktooligosahadi zidainiem un saskga ar $o noteikumu 1.pielikuin
: noteiktajiem nosapmiem
1.4.3] nukleoidi
2. Norades, kas attiecas uz produljta




2.1. | samaziats alegijas risks pret a) jabat pieejamiem objektiem un ziratniski
piena olbaltumviaéim. Maikejuma [apstipriratiem datiem, kas apliecina nétas ipesibas
var hit norade par samazitu
alerggna saturu maigima un par
samaziatam alergna antigna
ipadbam

b) maksligais maiums Zdaipiem atbilst So
noteikumu 1.pielikuma 2.2.apakSpunkta pras, un
imunoreakivas olbaltumvielas daudzums, kas
noteikts ar visprpienemém meto@m, ir mazks par
1 % no <apekli satur&m vielam maigjuma

¢) maké&juma norada, ka So produktu nadtst lietot
to Zidaipu uztul, kuri ir alegiski pret nesd&ltam
olbaltumviehm, no kuam produkts pagatavots, ja
vien visg@rpienpemtas Kiniskas grbaudes nepiada
produkta toleranci vaik nela 90 % Zdainu
(ticanibas interdls 95 %), kuri ir @rmerigi jutigi
pret olbaltumvieam, no kuam pagatavots hidrolats

d) maksligais maigums Zdainiem, kurs iekgigi tiek
dots eksperimenta taiekiem, nedkst izraist
pastipriratu juigumu pret nesigltam
olbaltumvieam, no kuam iecits maigjums

Zemkopbas ministra viet—
izglitibas un ziatnes ministre T.Koke

8.pielikums
Ministru kabineta
2008.gada 26.maija
noteikumiem Nr.370

Atsauces ¥rtibas uzturvielu markéjumam maksligajiem papildu edinaSanas maigumiem zidainiem

Nr. p.k Uzturviele Atsauces értibe
1. A vitanins 400ug
2. D vitanins 7ug
3. E vitanins 5Smg TE
4. K vitanins 12 ug
5. C vitanins 45 m¢
6. Tianins 0,5 m¢
7. Riboflavins 0,7 m¢
8. Niacins 7 mc¢
9. Bg vitanins 0,7 mg
10 Folats 125ug
11. B, vitarins 0,8ug
12. Pantognskabe 3 m¢
13 Biotins 10ug
14 Kalcijs 550 m¢
15 Fosfor: 550 m¢
16 Kalijs 1000 my




17 Natrijs 400 m(
18 Hlors 500 m(
19 Dzelz: 8 mc¢
20 Cinks 5 m¢
21 Jod: 80ug
22 Seéns 20ug
23 Vars 0,5 m¢
24 Magnijs 80 m¢
25 Mancans 1,2 m¢

Zemkopbas ministra viet—
izglitibas un ziatnes ministre T.Koke

(9.pielikums sirots arMK 14.12.2010. noteikumiem nr.1120)
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